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Blatt 1: Prinz Siddhartha schenkt seiner zukünftigen Frau, Prinzessin Yashodhara, einen Ring der 
Liebe. 
 
 

 
Blatt 2: Prinz Siddhartha, der spätere Buddha, ging den Weg der extremen Askese, wie damals im 
spirituellen Indien üblich für Asketen. Das Bild zeigt den vom nahen Tod gezeichneten Prinzen.  
Dies erkannte er noch rechtzeitig als den falschen Weg. 
 
 
 

 
 

Blatt 3: Prinz Siddhartha ist zum Buddha, zum Erleuchteten, geworden. Er sitzt am Vollmondtag des 
Mai unter dem Bodhibaum in reiner Glückseligkeit und vollkommener Weisheit.  
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Blatt 4: Der Erleuchtete, der Vollkommene Buddha, in Meditation im Lotossitz.  
Als Sitz dient ihm eine Lotosblüte, ein Symbol im Buddhismus. 
 
 
 

 
 
Blatt 5: Buddha hält im Hirschpark Isipatana in Sarnath(Benares / Indien) seine erste Predigt an die 
fünf ehemaligen Asketenfreunde. Er verkündet ihnen die Vier Edlen Wahrheiten - die Grundlehre 
des Buddhismus bis heute. Die fünf werden auch seine ersten Schüler und Mönche. 
 
 

 
Blatt 6: Buddha wanderte  als weiser Lehrer durch das Gangesgebiet über 40 Jahre lang.  
Buddha steht hier auf einer Sonnenscheibe und Lotos. Seine rechte Hand zeigt die Geste (Mudra) 
des Gebens von Erlösung durch die Lehre an alle Wesen. 
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Blatt 7: Tieropfer an die Götter sind im Hinduismus bis heute noch partiell üblich. Buddha 
verurteilte diese grausamen Opfer. Hier tritt er vor den König von Kosala und tritt für das Leben des 
Schlachtopfers mit Erfolg ein. 
 

 
Blatt 8: Geistesschulung gehört zu den Hauptdisziplinen im Buddhismus. Wut kann sehr destruktiv 
sein. Das Arbeitsblatt will eine Anregung geben, um mit der Klasse das Thema gemeinsam oder in 
Gruppen zu reflektieren und zu behandeln. 

 
 
Blatt 9 und 10: Sonderpädagoge Kollege Dieter Stöhr hat hier einen sehr schönen Lesetext ab der 4. 
Klasse VS mit Bildern über das Leben des Prinzen Siddhartha, der zum Buddha wurde, 
zusammengestellt.  
 
 
 
Die Bilder der AB 1, 3, 4  stammen aus dem bekannten Buch  „Prince Siddhartha“, Wisdom Publication, Boston 1996 
 
Der Text „Entstehung des Buddhismus“ soll den Kolleginnen und Kollegen eine kurze Einführung in den Buddhismus 
vermitteln als Vorbereitung zur Behandlung des Themas im Unterricht. (Mag. H. Klingler) 
 
Diese Arbeitsblätter wurden von der Österreichischen Buddhistischen Religionsgesellschaft, Mai 2011, erstellt. 


